Dynasit"ERGOLIFT

Z&kladni informace a navod k pouZiti

Ergonomicky polStar na opéradlo
Dynasit® ERGOLIFT

Srdcem tohoto adaptéru je nafukovaci komora, ktera poskytuje vasi patefi
ergonomickou oporu. Tato unikatni technologie jemné polohuje patef do
pfirozeného ,S* tvaru. Vzduch uvniti se pfizplsobuije tvaru vasich zad, ale
zéaroven je nenapadné a nerusivé povzbuzuje k udrzovani spravné polohy, ¢imz
predchéazi Spatnému drzeni téla.

Pro¢€ si vybrat Dynasit® ERGOLIFT?
o Prevence zdravotnich problémd: Pomaha eliminovat riziko deformaci patefe a svalového aparatu
zplisobenych dlouhodobym nespravnym sezenim.
e Pohodli a zdravi v jednom: P¥ijemny, ale u¢inny zpdsob, jak zlepsit ergonomii vaseho pracovniho
nebo doméciho prostfedi.
« Uleva od bolesti: Pfi pravidelném pouzivani zaZijete blahodarné G&inky v podobé& zmirné&ni bolesti
patefe a Ustupu ztuhlosti svalll zad a $ije.

Navod k pouziti
1. Pripravte adaptér: Nejprve nafouknéte adaptér na objem, ktery vam bude vyhovovat a poskytne
pfijemnou oporu pfi sezeni. Ergolift se nafukuje klasickym ventilem jako u plovouciho kruhu.
2.Pripevnéte na opéradlo: Pfipevnéte polStar k opéradlu zidle pomoci gumového pasku s nastavitelnou
plastovou piezkou, ktera se prizplsobi obvodu opéradia.
3.Nastavte vySku: Posunte polStar na opéradle do vysky, ktera vam vyhovuje. Doporucujeme umistit jej
do Urovné vyssich bedernich obratlli nebo spodnich hrudnich obratld.
Tato poloha aktivné plsobi na pater a vytvari spravny ,S* tvar. Spravné nastaveny adaptér zajistuje

pozitivni zdravotni G¢inky na patef i okolni svalové tpony.

@ Nastaveni obvodu a vySky I i obrte

Posuvny systtm vam umoznuje

nastavit vySku a obvod, ¢&imz si hrudni
prizptsobite Ergolift vasim osobnim obratle
potfebam.

bederni obratle

I kiizové obratle
a kostré

Zakladni parametry produktu:

360x300x15 mm (nenafouknouty) @ 260 g
360x300x50 mm (doporuceny po nafouknouti) ’ ‘lll

Vrchni latka: 100% PES, Termoizolacni vrstva: PU
péna, Nafukovaci vioZzka: 100% PVC, Spodni latka:

3D Air Mesh 874385127302695
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